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IHHOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA

OBIIIASI XAPAKTEPUCTHUKA ITIPOT'PAMMBI KPYKKA «IIIKOJIBHBIA TEATP»

HanpaBiaenHocts mnporpammsl JlononHuTenbHas o0meo0pa3oBaTenbHas 0oOIIepa3BUBAIOIIAs
nporpaMMa «IIIKOJIBHBII TeaTp» UMEET Xy J0KECTBEHHYI0 HAIlPABICHHOCTD.

YpoBeHb IporpamMMbl YpOBEHb IIPOTPAMMBI — 03HAKOMUTEIbHBIMN.

OcHoBHas1 ujess Kypca — Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN 0oOydarouuxcs, (opMUpOBaHHE
KOMMYHHUKATHUBHBIX Ka4€CTB, CUCTEMBI LIEHHOCTEH.

AKTYaJIbHOCTB NIPOIPaMMbI

C mosiBIeHHMEM M pPa3BUTHEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH, OCOOCHHO Ojaronmaps JUHAMUYHON
KHOEPHIBOJIIOLMY BCEMUPHOHM T1006anbHOM cetn VIHTepHEeT, COBpEMEHHBIM Mup MHpeodpaxaercs H
M3MEHSETCSA, BCIICACTBUE YEro MEHAIOTCS (PaKTOPBI COLUAIN3AIINH YEIIOBEKa.

[Ipym Bcell kaxylieucss SpKOCTHM M 3aHUMATEJIbHOCTHM HOBEHIIMX KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH,
CJIelyeT OTUETJIMBO OCO3HABATh, YTO PEOEHOK Yalle BCETO OCTAETCS TACCUBHBIM 3pUTEINIEM, CO3EpLATENIEM
NOJOOHBIX TEXHOJOrMUecKuX uyjaec. OHM He 3aTparuBalOT TeX IICHUXO3MOLMOHAJIBHBIX IIEHTPOB
TOJIOBHOI'O MO3ra, KOTOpbI€ OTBEYAIOT 3a oOlIee pa3BUTHE U pabOTy AaKTUBHOIO, JEHCTBEHHOI'O
BOOOpaXEHUs, SBJSIOIIEroCcsl JIOKOMOTHMBOM BCEH TBOpYECKOH aedrenbHOCTH. Bcee 3TH  KkauecTBa
3G HEKTUBHO pean3yIOTCs B UTPOBOH Gopme.

B cootBerctBUM ¢ DenepanbHbIM TOCYAApCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTaHIAPTOM COLUAIBHOE
HaIlpaBJI€HUE BO3MOXKHO pEaJIM30BaTh Ha 3aHATHAX Kypca BHEYpO4YHOM JesATenbHOCTH «llIkonbHbIN
TeaTp».

Pabouas mporpamma kypca BHeypouHoil nesitenbHocTH «llkombHbIil Teatp» ['BOY «lllkoma Ne78
I".O. Jlonenk» pa3zpaboraHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMMU:

®enepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpa3oBanuu B Poccuiickoin @eneparumny;

* mpukaza MunoOpHayku oT 17.12.2010 Ne 1897 «O6 ytBepxnenuu ®I'OC ocHoBHOro 00IIETO
00pa3oBaHUY;

* CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MHJIEMHOIOIHYECKHE TPeOOBaHHsI K OpraHU3alMsIM BOCIUTAHUS U
oOyudeHus, OTJbIXa U O3JOPOBIICHUS JETEH U MOJIOJEKHN», YTBEPKIECHHBIX MOCTAHOBJIEHUEM TIJIABHOTO
canuTapHOro Bpaya ot 28.09.2020 Ne 28;

* CanlluH 1.2.3685-21 «['urnennueckre HOpMaTUBBI U TpeOOBaHUS K 0OecreyeHUI0 0€30aCHOCTH
u (mm) Oe3BpeAHOCTH Ul uesoBeKa (PaKTOPOB Cpeibl OOMTAHUSA», YTBEPXKIAECHHBIX MOCTAaHOBJICHUEM
IJIaBHOTO caHuTapHOro Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2.

ConepxaHue Kypca HalpaBlIeHO Ha pa3BUTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH oOydarommuxcs,
(hopMHpOBaHNE KOMMYHHKAaTUBHBIX Ka4€CTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH.

IEJIU IIPOTPAMMBI KPYKKA «IIIKOJIbHBIA TEATP»

Heab kypca «IllkonbHbIl TeaTp» — mpuoOIleHre 00ydarmuXxcsi K UCKYCCTBY Tearpa, pa3BUTHE
TBOPUYECKHX CITOCOOHOCTEH M (DOPMHpPOBAHUE CONMATLHOAKTUBHOW JIMYHOCTH CPEJICTBAMH TEaTPaTLHOTO
uckycctBa. DopmupoBaHue 0053aTeILHOT0O MUHUMYyMa 3HAHUN U YMEHUN, KOTOPBIA 00€CTIEYUT pa3BUTHE
HOBBIX COITMAIBHBIX POJICH 00YYarOIIIXCS.

3agauu Kypca:

Oébpazoeamenvnuie:
e 00YyYUTHh OCHOBAM CIIEHUYECKOTO JICHCTBHS;
® [T03HAKOMHUTH C OCHOBHBIM SI36IKOM TE€ATPAILHOTO HCKYCCTBA;
® [I03HAKOMHUTH C OCHOBHBIMH IIPHHIIUTIAMH KOJIJICKTUBHOW TBOPUECKOH JIeATEIHHOCTH;
® JaTh 3HAHUS 00 OCHOBAX CaMOOPTaHU3AIUU U CAMOUCITUILINHBI,
Pazeusarowue:
e pa3BHBAaTh 3PHUTEIBHOEC U CIIyXOBOC BHUMAaHHE, IaMATh, HAOIIOJATEIHHOCTh, HAXOIYHBOCTD,
(anTa3u10, BOOOpaKeHUE, SMOIIMOHATHLHO-BOJIEBYIO chepy, 00pa3HOE MBIIIICHHE,
® Hay4YWTh MOJIb30BATHCS UHTOHAIMSMH, BRIPAXKAIOIIUMU OCHOBHBIC YyBCTBA,
® CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTUIO KYJIBTYPhI PEUH.



Bocnumamenovnuie:

e BOCHHUTHIBaTh YBOXXKUTEJIBHOE OTHOLLIEHNE MEXKy YJI€HAMHU KOJUIEKTUBA, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a
ob1iee neno;

® BOCHUTHIBATh KYJbTYPY IIOBEJICHUS B T€ATPE;

e (opmupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPYECKOM CAaMOBBIPAKEHMHM W CO3/1aTh MOTHBALIMIO JUISI MOMCKA
COOCTBEHHBIX PEIICHHI B CO3JJaHUH XY I0KECTBEHHOTO 00pa3a;

® coJeiicTBOBaTh (HOPMUPOBAHHIO SCTETUYECKOTO BOCIPUATHS U XYA0KECTBEHHOTO BKYCa;

e cojeiicTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO JIMYHOCTHBIX KAYECTB: CAMOCTOSATEIILHOCTH, YBEPEHHOCTH, IMITATHH,
TOJIEPAHTHOCTH.

@opmMupyeMble  KOMIETEHIUUH:  IIEHHOCTHO-CMBICIOBBIC,  OOINEKYJIbTypHBIE,  Yy4eOHO-
[M03HABATEJIbHbIE, KOMMYHUKATUBHBIE, COLUATIBbHO-TPYAOBBIE.

AKTYaJIbHOCTH MPOrPaMMBbl OIPEEIIAETCS] HEOOXOIMMOCTBIO YCIICITHON COIMAIN3AIliK IETeH B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBHIIICHUS YPOBHS UX OOIICH KyJIbTypbl W spyauluu. Tearpain3oBaHHas
JESTEIbHOCTh CTAHOBUTCSI CIIOCOOOM pa3BUTUS TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPAXKEHUS W
camMopealii3aliy JTUYHOCTH, CIIOCOOHOI MOHMMATh OOIIEUeIOBeUeCKUe IIEHHOCTH, a TaKXe CPEeICTBOM
CHSITHS TICUXOJIOTUYECKOr0 HaNpsKEHUS, COXPaHEHUS! YMOLIMOHAJILHOTO 3/J0POBbs MIKOJIbHUKOB. Coyeras
BO3MOXXHOCTH HECKOJIbKMX BHJIOB HCKYCCTB (MY3BIKH, >KUBOIIMCH, TaHIA, JTUTEPATypbl M aKTEPCKOM
UTPBI), TeaTp 001aJaeT OTPOMHON CHIIOHN BO3/IEHCTBHS Ha JyXOBHO-HPABCTBEHHBIN MHp pedenka. becembl
0 TeaTpe 3HAKOMAT 00YYAIOIIUXCS B IOCTYITHON opMe ¢ 0COOEHHOCTSMU TeaTpaIbHOTO UCKYCCTBA, C €T0
BUJAMU U JKaHpaMH, TaK)K€ pPacKpbIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCIUTATEIbHYIO posib TeaTpa. Bce 3T0
HaIlpaBJIEHO HA Pa3BUTHUE 3PUTENBCKON KYJIbTYPhI JETEH.

3aHATHSL TeaTpajbHOW JAESITEIbHOCTbIO BBOJAT J€T€ll B MHpP MPEKPacHOro, MpoOyKIaroT
CHOCOOHOCTH K COCTPaJaHUI0 M COMNEPENKUBAHUIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIUICHHE W TO3HABATEIbHBIN
UHTEPEC, a IIIaBHOE — PACKPHIBAIOT TBOPUYECKUE BO3MOKHOCTH U TOMOTatOT IICUXOJIOTUYECKOM alanTaluu
pebeHKa B KOJUIEKTHBE, TEM CaMbIM CO3/aBasi YCIOBUS JUIsl YCHEIIHON COIUANU3aIMH THIHOCTH.

B mporpammy BXOZST TeopeTHyeckue M IpakTudeckue 3HaHus. [IporpamMma mocTpoeHa Takum
o0pa3oMm, 4TOObI OOydarolyecs HE TOJBKO YCBOWJIM HH(OpPMAalHI0, HO M BOCIOJB30BAINCH €H0 B
peanbHOU KU3HU.

MECTO KPYKKA «(IIIKOJbHBIA TEATP» B YYUEBHOM ILIAHE

[IporpaMMa N1aHHOTO Kypca BHEYPOUHOH JESITENbHOCTH peaju3yeTcs B paMKax WHBApHAHTHOTO
moxayiisi [ BOY «lllkona Ne78 I".O. Honenux» «Kypchl BHEYpOUHOI NEATETEHOCTH.

PE3YJIBTATBI U3YUEHUSA ITPOI'PAMMBI
ITo oxoHYaHMU U3yUYEHHS IPOTPAMMBbI 00YYAIOIIMMHUCS JOJKHBI ObITh JOCTUTHYThI 3HaHUS 00:

0COOEHHOCTSIX TeaTpa Kak BUJa UCKYCCTBA;
BHJIaX TE€ATPOB;
IpaBUJIax MOBEACHHUS B TeaTpe (Ha CIIEHE U B 3pUTEIILHOM 3aJie);
TeaTpaJbHBIX Mpoeccusx;
TEOPETUYECKMX OCHOBAX aKTEPCKOI'0 MacTepCTBa, MNIACTUKU U CLIEHUYECKOM peyn;
YOPaXHEHUSIX ISl TPOBEJIEHUS apTUKYIISIIMOHHON TMMHACTHKHY;
YOPaXHEHUSIX JUISl CHATUS MBILICYHBIX 32)KUMOB;
0a30BBIX YIPAKHEHUSAX JUISl IPOBE/ICHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTa;
IpaBHUJIax NMpPoBeIeHUs pedIeKChu.

Ymern:
OPHUEHTHUPOBATHCS B CLICHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE;
BBIIIOJIHATH IIPOCTHIE IEUCTBYS Ha CLICHE;
B3aUMOJICVCTBOBATh Ha CLIEHUYECKOH IUIOLIAIKE C IaPTHEPOM;
IPOM3BOJILHO yJIEp)KUBATh BHUMAaHKE Ha 3aJaHHOM OOBEKTE;
CO3/1aBaTh U «0XKMBISATHY 00pa3bl MPEIMETOB U JKUBBIX CYIIECTB;



e TiepenaBaTh 00pa3bl C MOMOLILIO BepOATBHBIX U HEBEPOATbHBIX BHIPA3UTEIBHBIX CPEICTB.

JINYHOCTHBIE pPe3yJIbTAThI:

® yMEHHE CIIaXEHHO paboTaTh B KOJUIEKTHBE, OLIEHHBATh COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTH PELICHUS
y4e0HOMU 3a/la4ud U IPABWILHOCTH €€ BBITIOJTHCHHUS,

® MPUOOPETEHHE HABBHIKOB HPABCTBEHHOI'O MOBEJCHUS, OCOZHAHHOTO U OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHS K
COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;

e  CO3JaHME MPEANOCHUIOK ISl 0ObEKTUBHOIO aHaIM3a CBOEH paboThl M pabOThI TOBAPHUILEH;

e CTpeMJICHHUE K MPOSIBICHUIO SMIATUH, TOTOBHOCTH BECTU JAHAJIOT C APYTMMHU JIOJIbMU U JOCTUTaTh B
HEM B3aUMOITOHUMAaHUS.

MeTranpeamerHblie pe3yJabTaThl:
e [IpUOOpETEHUE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOLICHKHU;
¢ yMEHHME OpPraHU30BBIBATH yUYE€OHOE COTPYJHUYECTBO MU COBMECTHYIO IESTEIBHOCTH C MENAaroroM U
CBEpPCTHHKaMHM; padOTaTh MHAMBHIYaJIbHO W B IpPYyINIE; HAXOIUTh OOIEe pelleHue U pa3peliarhb
KOHQUIMKTBI Ha OCHOBE COIVIACOBaHMA NO3MLMH M ydyeTa MHTEpecoB; (opMyIupoBaTh,
apryMEHTUPOBAaTh U OTCTaUBaTh CBOC MHEHHUE.

®opMBbI M MeTO/IbI PA00THI € 00YYAIOIIMMHUCS, IIPEYCMOTPEHHBIE IPOTrPAMMON:

Peanu3anuss paHHOW HporpaMMbl IO3BOJUT OOYYArOIMMCS IOJIYYHUTh CHCTEMAaTU3MPOBAHHOE
IPEACTaBICHUE O WCKYCCTBE TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH U  (QopMHUpOBaHUE
COLMAJIbHOAKTUBHOM JIMUHOCTH CpPEACTBAMH TeaTpajbHOro MckycctBa. dopmMupoBaHue 0053aTEIbHOTO
MUHUMYyMa 3HaHUM U YMEHUN, KOTOPBIN 00ECIEUUT pa3BUTUE HOBBIX COLIMANIBHBIX POJIEH 00ydaroIuXxcsl.

1. UnauBuyanbHble: Oecena, TUCKYCCUU, KOHCYJIbTalMsl, OOMEH MHEHHUSIMM, COBMECTHBIA MOUCK
peLLeHH, COBMECTHOE  pellIeHUEe NPO0JIeMbl, IMarHOCTUKA, TECTUPOBAHHUE, AHKETUPOBAHHE

2. 'pynnoBble: TBOpYECKUE TPYIIIBI, TPEHUHTH

3. KonekTuBHBIE: KOHKYPCBI, Ipa3qHUKH, UTPBI, IPE3EHTALNN, BBICTABKH, SKCKYPCHH, BCTPEUYH C
MHTEPECHBIMHU JIIOJIbMH, pAOOTHUKAaMU KYJIbTYPbI U HCKYCCTBA.

3aHATus Kypca paccuuTanbl Ha 103 yueOHBIX yacoB ais oOydaromuxcst 5-8 kiacca Tpu pasa B
HEJIECIIIO.

COJAEPKAHUE KYPCA:

Pa3nea 1. «A30yka Teatpa» (10 yacoB)

Tema 1.1. BBoanoe 3anstue. (3 4ac). 3HaKOMCTBO ¢ oOyuaromuMmucs. O3HaAKOMIIEHHE C PEKHUMOM
3aHATUN, MpaBUIaMHM TOBEIEHUS Ha 3aHATHAX, (OPMOM OAEKIbl M MPOrpaMMOi. YCTaB M Ha3BaHUE
KOJIJIEKTHBA. MIHCTpYyKTaXX MO T€XHUKE O€30MAaCHOCTH Ha 3aHATHUSAX, BO BPeMsl IOCEIIEHUs CIIEKTaKJIeH,
MOE3/I0K B aBTOOYCE, MpaBWJIaMU MMPOTHBOTIOKAPHOU 0€30MMacCHOCTH.

Tema 1.2. Becena o tearpe. (3 waca) Tearp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Msl ngem B Teatp». O
npodeccun akTepa u ero cnocodHoctu nepesomiomarses. Urpsl «Ilo npasae u nmoHapomky», «OnHo u
TO K€ TIO-Pa3HOMY».

Tema 1.3. TeaTp kak BuUA MckyccTBa.(249aca). OcoO0eHHOCTH TeaTpalibHOTO UCKycCTBa. Buel Teatpos.
IIpaBuiia noBeneHus B TeaTpe. Y CTPOMCTBO CLIEHBI U TE€ATpa.

Tema 1.4. (2 yaca) TearpaabHbie npogeccun. AKTEP — IIIABHOE «UYyI0».

Pa3nen 2. «Cuennueckasi peuby (20 yacoB)
Tema 2.1. Ilpeamet cuenn4eckoii peun(3 yaca)
Huanazon 3By4anus. Temn peun. MuTOHanms. [[pixaTenbHas rMMHAcTHKa, (pOHAIMOHHAs (3BYKOBas)
TUMHACTHUKA. APTHKYJSIMOHHAS TUMHACTUKA. [ MITHeHnYecKuil Maccax, BHOPAIIMOHHBIA Maccax.

Tema 2.2. XynoskecTBeHHOe UTeHHe. (2 yaca)

XyA0XKECTBEHHOE UTEHUE KaK B/l UCIIOJHUTEIBCKOI'O UCKYCCTBaA.

Tema 2.3. (2 yaca) OCHOBBI IPAKTUYECKON PaOOTHI HAJl TOJIOCOM




Tema 2.4. BoipazuTtenbHoe uTeHue. (3uaca)
BripaszurenbHoe uTeHHe, TPOMKOCTh U OTUYETJIMBOCTh PEYM, MOCHUI 3ByKa B 3pUTENbHBIN 3aj. YdyacTue B
Wrpax Ha BBIPA3UTEIBHOCTh W TPOMKOCTH Tojioca: «OpKecTpy, «MeTtanue 3BYKOB», «3BYK H
JIBHKCHHUC) .
Tema 2.5. IukunoHHble ynpa:xkuenus (4 yaca)
BrinonHenne JAMKIUMOHHBIX — YNPAXHEHUW, MPOU3HECEHUE CKOPOrOBOPOK. ['0J0COBOM  TpEHUHT.
BripasurenbHoe uTeHHE MO poJyisM. PazydmBaHWEe W WHCIEHHPOBKA YHCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK M
CTHXOB.
Tema 2.6. PazBuTHne HaBbIKA JIOTHYECKOT0 aHAJIN3A TeKcTa. (3 yaca)
Pa3BuTHe HaBbIKAa TOTUYECKOr0 aHalM3a TeKCTa (Ha MaTrepuase JeTCKUX CTUILIKOB). 3HAKU MPEHUHAHUSA,
rpaMMaTHYE€CKHE TIay3bl, JIOTHUYECKUE YIapEHUSI.
Tema 2.7. Urpsl co cjioBamMu M 3ByKaMmHu . (3 yaca)
VYyacTue B Urpax co cioBamu U 3Bykamu: «Boponay, «Huk-uupuk», «MuieHb», « COUMHSIO 5 paccKasy.
«Bce cnoBa Ha OyKBY...». YIpaKHEHUS «H,3,a,0,y,bD»; JBOWHBIC COTJIACHBIC: «113-003, ma-00a, my-60y,
MBI-00BD» U T.II.

Pa3znen 3.AkTepckasi rpamora. (16 yacoB)
Tema 3.1. PaboTa akTepa Haja codoii. (2 yac)
Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CLIEHHYECKOr0o BHUMaHus. (3uaca)
OCOOEHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMaHUs. TPEHUHTY HAa BHUMAHHS
Tema 3.3. 3HaueHne IbIXaHUSA B aKTepcKoH padore. (3 yaca)
3HaueHUe JbIXaHUS B aKTEPCKOW pabore. BhIMONHEHHWE YNpaXKHCHW: HA Pa3BUTHE CIEHUYECKOTO
BHMMaHUs. PaboTa Hax ApIxaHue.
Tema 3.4. MblmeuHasi cBoooaa. (3 yaca)
Mpieunas cBo6oja. 3axuM. TPeHUHTH U BHIIOTHEHUE YIPAKHEHUH ¢ MpUEMaMH pelaKcaliu
Tema 3.5. IlonsiTue 0 npeasIaraeMbIxX 00CTOATEIbCTBAX. (3 yaca)
[TonsTHe o mpeanaraeMbeIX OOCTOSITENHCTBAX. BHIMOTHEHNE STIOJIOB: HA JAOCTH)KEHUE 1I€NIH, Ha COOBITHS,
Ha 30HY MOJIYaHUs, HA POXKIACHUE CIIOBA, ITIOI0OB-HAOIIOACHUI.
Tema 3.6. Cuennveckas 3a1a4a M 4yBCTBO. (2 4aca)
CHGHH‘IGCK&?I 3aaa4a W YYyBCTBO. Brimonnenne ynpamHeHHﬁ Ha KOJUJICKTHUBHYIO COIJIaCOBAHHOCTH
JIEVICTBUH

Paznen 4. [Ipensaraembie 00cTosiTeIbCTBA. (Tearpaabhbie urpbl) (12 yacos.)
Tema 4.1. IlonsiTue «TeaTpajbHasi urpa». (3 yaca)
[TonsTne «TearpanbHas Wrpa». 3HAUYEHHWE UTPHI B TeaTpalbHOM HCKyccTBe. BooOpakeHue u Bepa B
BBIMBICEIT.

Tema 4.2. Ilonsitue «Ilpeaaraempie 06CTOATENbCTBAY. (3 Yaca)
[Tonsitue  «Ilpemnmaraempie  OOCTOSITENHCTBAY».  BhIMOMHEHWE  YOPAKHEHWH Ha  MpejiaraeMble
00CTOATENHCTBA. YUaCTHE B UTPAX-MHCIIEHUPOBKAX, UTPAX-TIPEBPALICHUSX, CIOKETHBIX UTPAX.
Tema 4.3. CocTaBiieHne 3TIO0B. (3 yaca)
CocraBnenue 3T0/10B. UHIUBUya bHBIE W TPYNIOBBIE ATIOAbI. OOBITphIBaHUE OBITOBBIX CUTYallUU W3
JETCKUX JTUTEPATYPHBIX Tpon3BeaeHN. COUMHEHHE U MPECTaBICHUE ITIOJOB 1O CKa3KaM.
Tema 4.4. Umnposusanus. (3 yaca)
BrimonHenne My3bIKaabHBIX ATIOOB. BeimonHenue ynpaxueHui: «Ckaszkay, «Accormanus», «bopsda
CTUXUID, «JIanoHb», « Tpu TOUKMY.

Pasnea S. Putmonnacruka.( 19 yacos)

Tema 5.1. IlnacTuka. (4 yaca) Meimeunas cBoOosaa. JKectol. BolmosHeHHE OCHOBHBIX MO3MUIMH PYK,
HOT, ITOCTaHOBKH Kopiryca. Pabota Hax skecTaMu (YMECTHOCTB, BBIPA3UTEIBHOCTD). YYacTUE B UTpax Ha
KECTUKYJISLMIO (IJ1a4, MpolllaHue, BcTpeda). BrilosiHeHHEe 3TIOJI0B Ha OCHOBHBIE 3MOLUHU (IPYCTbh,
pasocTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa cycTaBHO-MbIIIECYHOI0 anmnapara. (3 yaca)



Teno denoBeka: ero (pu3WyYecKue KadecTBa, ABUTATEIbHbIE BO3MOXKHOCTH, MPOOJIEMbI M OrpPaHUYCHHUS.
I'mMHacTHKa HAa CHATHE 3aKMMOB PYK, HOT U IIEHHOTO OTHEA.

Tema 5.3. PeueBasi u ABUraTe/ibHasi TUMHACTUKA. (4 yaca)

PeueBas u nBuratenbHas rMMHAcTHKa. BbIIoHEHWE ynpa)KHEHUI NPU MPOU3HECEHUM 3JIEMEHTapHBIX
CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. IlpomsHomieHune TekcTa B JABWKEHHU. TpeHUpoBouHbll Oer. ber ¢
MPOU3HOLICHUEM U (P, YTEHUEM CTUXOB, ITPO3bI

Tema 5.4. My3bIKaJbHbII 00pa3 cpeIcTBAMHM IVIACTUKU M MAHTOMUMBI. (4 yaca)

My3bIKkanbHbIE  00pa3 cpeAcTBaMH IUIACTUKM M HaHTOMHMBL.  [lepecTpoeHne B yKa3aHHbBIE
(reomerpuueckue) urypsl. XJomku, xoap0a, Oer B 3aJaHHOM pUTME. BBINMONHEHHE yNpaKHEHHH Ha
3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEICHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA, Ul Pa3BUTUSL AKTEPCKON BBIPA3UTENbH OCTH
Tema 5.5. IlnacTuyeckasi MMIPOBU3ANUA HA MYy3bIKY Pa3HOro xapakrepa. (4 yaca)

[InacTuueckas MMIPOBU3ALMS HA MY3bIKy pa3HOTO XapakTepa. Y4yacTHME B HUIpax Ha OIpEJEICHHE
CIICHMUYECKOro oopasa 4yepe3 o0pa3 mMy3blkainbHbIA. Cilylianue My3bIKH U BBITIOJIHEHUE IBHKEHUH (Oer —
KOHH, IPBDKKH — BOPOOEH, 3asi1l, HAKJIOHBI — BETEp AYeT U T.Jl.) B TEMII€ MY3bIKaJIbHOTO IIPOU3BEICHHS.

Pa3nen 6. PaGora Hag nHcnienupoBkamu. ( 21 yac)

Tema 6.1. PaGoTa Han uHcueHnpoBkamu. (4 yaca) UreHnue nureparypHoro npoussenenue. Pazoop.
Tema 6.2. Pa6ota Haq uHcneHupoBkamu. (4uaca) Paz6op. Uutka o postsim.

Tema 6.3. Pabora Hang uHcueHnpoBKaMu. (4 4aca) PazyuynBaHue TEKCTOB. DTIOJIHbIE PENETULIUUA Ha
momaske. Pazdop MuzaHciieH.

Tema 6.4. PaGora Hag uncueHupoBkamu. (3 yaca) Pa3d6op mm3aHclieH. BhIoHEHHE CIIEHUYECKOTO
JIEHCTBHUS, CBOCH 3a1adH.

Tema 6.5. Padora Hax mHcueHupoBKamMu. (3 4yaca) BreinosHEeHHE CLIEHMYECKOrO JEUCTBHUS, CBOECH
3amaun. [Iporos.

Tema 6.6. PadoTa Hag nHcueHnupoBkamu. (3 yaca) Cuenudeckas orieHka. [Iporom.

Pa3nes 7.TBopuecknii oruer. (4 yaca)
Tema 7.1.I1pembepHbIii NOKa3.
HUTOI'O: 102 yaca

TEMATHYECKOE IINIAHUPOBAHHUE

Ne Ha3Banue pa3zneina, Ko..
n/n TEeMa 3aHATHSA 4yacoB

Pa3nea 1. «A30yka Teatpay (10 yacoB)

1.1. | BroxgHoe 3ansTre. O3HaKOMJIEHHE C PEKUMOM 3aHATHI, TpaBUJIaMy MTOBEACHUS Ha 3
3aHATUSAX. HCTPYKTaX O TeXHUKE 0€30IacCHOCTH.
1.2. | Teatp xak Bua uckycctBa. Tearp Bokpyr Hac. PosneBas urpa «Msbl unem B teatp». O 3

npodeccun akrepa M ero crnocobHoctu mnepeBoruiomarses. Urper «Ilo mpasne u
MOHAPOIIKY», «OHO U TO K€ M0-Pa3HOMY».

1.3. | OcobeHnHocTH TeaTpaqbHOrO HCKyccTBa. Buabl Tearpos. IlpaBmiia moBeneHUs B 2
Tearpe. YCTPOUCTBO CIIEHBI U TeaTpa.
1.4. | TearpanbHble podeccuu. AKTEp - IIIaBHOE «UYyJI0» 2
Pa3nea 2. «Cuennueckasi peus» (20 yacoB)
2.1. | llpeamer cuenuueckoil peun. Jluamazon 3ByuyaHus. Temn peuu. MHTOHamms. 3
JlbIxaTtenpHas I'MMHACTHKa, (doHanmoHHas (3ByKOBas) IrMMHacTHKa.

APTUKYJSTIMOHHAS TUMHACTUKA. | ITMEeHMUeCKuil Macca)k, BHOPAITMOHHBIN MacCcax.

2.2. | XyJ0XKecTBEHHOE YTCHHE.

2.3. | OCHOBBI MPAKTHYECKOHN pabOTHI HAJ TOJIOCOM

2.4. | BrvIpa3urenabHOE YTCHHUE.

2.5. | JIMKIMOHHBIE YNIPasKHEHHSI

Wb WwWiININ

2.6. | Pa3zBuTHe HaBBIKA JTOTMYECKOTO aHAJIN3a TEKCTA




2.1. ‘ Wrpsl co cioBaMu U 3ByKaMu 3
Pa3znen 3. «AkTepckasi rpamora» (16 yacos)
3.1. | Pabota akTepa Hax coOoil. 2
3.2. | OcoOeHHOCTH CLIEHNYECKOIO BHUMAHUS. 3
3.3. | 3HaueHue JpIXaHUS B aKTEPCKOi padore. 3
3.4. | Meiueynas cso6oia. 3
3.5. | IlonsiTHe 0 mpeiaraeMbIX 00CTOSITEILCTBAX 3
3.6. | Cuennueckas 3a/1a4a ¥ 9yBCTBO. 2
Paznea 4. «Ilpensaraemplie o0cTosiTebeTBa. (Tearpajabhbie urpbi)» (12 yacos.)
4.1. | IloHsTue «TeaTpajbHasi Urpay. 3
4.2 | llonstue «Ilpennaraempie 00CTOSATEIHCTBAY» 3
4.3 | CocraBieHue 3TIOJIOB. 3
4.4 | UmupoBu3anus 3
Pa3nexn 5. Purmomiacruka. (19 yacoB)
5.1 | Ilnacruxa. 4
5.2 | TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBIIICYHOTO anmapara 3
5.3. | PeueBas u iBuratebHasi THMHACTHKA. 4
5.4. | My3bIKalbHBII 00pa3 CpeICTBaMU IJIACTHKU U TAHTOMHUMBI. 4
5.5. | [InacTuyeckasi UMIIPOBU3AIIMS HA MY3BIKY pa3HOTO Xapakrepa 4
Pa3znen 6.Pabora Hax nHCceHMpPOBKaMHu. (24 yaca)
6.1. | Pabora Hag mHCIIGHHpOBKaMH. UTeHHE TUTEpaTypHOTO IIpousBeneHue. Pazoop. 4
6.2. | Pabora Hax nHCcIeHHMpoBKaMu. Pa36op. Ynutka no possasM. YuTka 1o postsim. 4
6.3. | Pabora Hax mHCHIEHUpOBKaMH. PazyunBanue TeKCTOB. DTIOAHbBIC PETIETUIINH HA 4
wioniaake. Pa3dop MuszancueH. JTIOHbIC PENETULIMU Ha IJIOMIAKE.
6.4 | Pabora Hax nHCIIeHUpOBKaMH. Pa30op Mu3aHcIieH. BoImoHeHne CIICHIYeCKOTO 4
JIEHCTBHS, CBOCH 3aJjauH.
6.5. | Pabora Haj wHCIIEHHPOBKaMHU. BITIOTHEHUE CIICHUYECKOTO JICHCTBUS, CBOCH 4
3amauu. IIporos.
6.6. | Pabora Hax mHcueHupoBkamu. Crienndeckas oneHka. [IporoH. 4
Paznen 7.TBopueckuii oryer.(1 yac)
7.1 | IlpembepHBIil OKa3. 1
UTOroO: 102
yaca
MNOYPOYHOE IIJIAHUPOBAHHUE
Ne
1/ Tema ypoka DJIeKTPOHHbIE
I Iuan | Pakr uHppoBLIe
o0pa3oBaTejibH
ble pecypchl
Pasjnen 1. A30yka Teatpa (10 u)
1 BBojiHOE 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C YYAITUMUCS 02.09
. bubnmoreka
O3HaKOMJICHHE C PSIKUMOM 3aHITHMA, TPABHIIAMHU LIOK
2 MIOBE/ICHU Ha 3aHATUAX. HCTpYyKTaX MO TEXHUKE 03.09 httos://m.ed
0€301MacHOCTH. 2L Ls00 L
[fa251ffa
3 VYcraB v Ha3BaHUE KOJUJIEKTUBA 05.09
bubnmoreka
4 becena o Tearpe. TeaTp kKak BUI HCKYCCTBA. 09.09 [HOK
https://m.edsoo.ru



https://m.edsoo.ru/fa251ffa
https://m.edsoo.ru/fa251ffa
https://m.edsoo.ru/fa252126

[fa252126

bubnuoreka
OK
5 Teatp BokpyT Hac. 10.09 ]f;[ttps://m.edsoo.ru
[fa252252

6 PoneBas urpa «Msl uzem B Teatp».. Urpol «Ilo npaBae 12.09
Y TIOHAPOIIKY», «OHO U TO XK€ MO-Pa3sHOMY».

7 O npodeccun akTepa 1 ero CrocoOHOCTH 16.09
MIEePEeBOILIONIATHCS

8 Teatp kak Bug uckyccrBa. OCOOEHHOCTH T€ATPAIHHOTO 17.09
HCKYCCTBA.

9 Bunst Teatpos. [IpaBuiia noseneHus B Tearpe. 19.09
Y CTpoHCTBO CIIEHBI U TeaTpa.

10 TeatpanbHbie Tpodeccru. AKTep - IITaBHOE «UYJI0» 23.09

Paznen 2. Cuennueckas peub (20 4)

11 [Ipenmer ciiennueckoil peun. Jluamna3oH 3By4YaHwUsl. 2409
Temn peun.

12 WuTonanms. JlprxaTenpHasi THMHACTHKA, (pOHAIIMOHHAS 26.09
(3ByKOBasi) THMHACTHKa.

13 ApTUKYISALMOHHASA TUMHACTUKA. [ MrneHndeckui 01.10
Macca)k, BUOPALIMOHHBINA MacCax.

14 | XynoxecTBEeHHOE YTEHHE. 03.10

15 XyI0’)KECTBEHHOE YTEHUE KaK BHJI UCTIOITHUTEIILHOTO 07.10
HCKYCCTBA

16 | OcHOBBI MPAaKTHYECKON pabOTHI HAJl TOJIOCOM 08.10

17 OcHOBBI IPAKTHUECKOI pabOThI HAJ] TOJIOCOM 10.10

18 BeIpasuTenbHoe uTeHue 14.10

19 FpOMKOCTI)VI/I OTYETIMBOCTh PEUH, IMOCHLT 3ByKa B 15.10
3pUTEIBHBIN 3al1
VYdacTre B Urpax Ha BBIPA3UTEIBHOCTh U TPOMKOCTH

20 | ronoca: «OpxkecTpy, «Mertanue 3BykoB», «3Byk u | 17.10
JIBYDKEHUEY.

21 Brimonnenune JUKIMOHHBIX YIPaKHEHHUI, 21.10
MIPOU3HECEHNE CKOPOTOBOPOK.

22 | '010CcoBO# TPEHHUHT. 22.10

23 BripazutenbHOe UYTEHUE MO POJISM. 24.10

24 PazyunBanme W  MHCIEHMPOBKa  YHCTOTOBOPOK, 05.11
CKOpPOTOBOPOK M CTHXOB.

o5 PazBuTue HaBblKa JIOTMUECKOTO aHaln3a TeKcTa (Ha 0711
MaTepuase JeTCKUX CTULIKOB).

26 PazBuTne HaBBIKa JIOTHUECKOTO aHalM3a TeKcTa (Ha 11.11
MaTepHale IeTCKUX CTHIIKOB).

7 3HaKH MpETMHAHNS, TPAMMAaTHIECKUE TTay3bl, 1211
JIOTHUYECKHUE YAAPECHUSI.

28 | Urpsl co ciioBaMH U 3ByKaMH 14.11
VYdacTre B Wrpax co ClIOBaMH W 3ByKamu: «BopoHay,

29 «HUuk-unpuk», «Mumenb», «COUMHAIO s paccKasy. 18.11
«Bce cioBa Ha OykBy...».

30 YpaxkHeHus «u,3,a,0,Y,bD»; ABOMHBIE COITIACHBIE: «I13- 19.11
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000, ma-66a, my-00y, mbI-00bI» U T.II.

Paznen 3 Akrepckasi rpamora (16 4)

31 Pabota aktepa Hag coboit 21.11
32 Pabota akTepa Hajx coboit 25.11
33 OCO00CHHOCTH CLICHHYECKOr0 BHUMAHUS 26.11
34 TpeHuHIr® Ha BHUMaHUS 28.11
35 [IpakTHueckoe 3aHsATHE 02.12
36 | 3HaueHMe ABIXaHUS B aKTEPCKOM paboTe. 03.12
37 BrinonHenue ynpaxHeHU: Ha pa3BUTHE CIICHUYECKOTO 05.12
BHHMAaHHUSI. .
38 PaboTa Hajx qpIXaHHe 09.12
39 MelmeyHnas cso0oa. 10.12
40 3axuM. 12.12
TpeHUHIH W BBINOJHEHUE YIPAXKHEHWM C IpUeMaMHu
41 penakcanuu 16.12
42 [TonsiTHE O MpeIaraeMpIx 00CTOSTEIHCTBAX. 17.12
BrlInoHeHne 3TIO0B: Ha JOCTHXKEHUE 1IEIH, Ha
43 COOBITHSA, HA 30HY MOJTYaHHUSI, HA POXKICHUE CIIOBA, 19.12
ATIOA0B-HAOIIOICHH.
BrlInosHeHne 3TIO0B: Ha JOCTHXKEHUE 1IEIH, Ha
44 COOBITHS, HA 30HY MOJTYaHHUSI, HA POKJICHUE CIIOBA, 23.12
ATIOAOB-HAOIIOICHHI.
45 Cuenunueckas 3aj1a4a 1 4yBCTBO. 24.12
46 Brimonnenune pra)KIjeHHfIvHa KOJIJIEKTUBHYIO 26.12
COTJIaCOBAaHHOCTh JICUCTBUI
Pasnen 4 Tearpanbubie urpsi (12 1)
47 | IlonsiTue «TearpajibHas Urpay. 28.12
48 3HavyeHHe UIPhl B TEATPATILHOM HCKYCCTBE. 09.01
49 | BooOpakeHHe U Bepa B BBIMBICEIL. 13.01
50 [Tonsitue «Ilpennaraempie 0OCTOATEIHCTBAY. 14.01
51 BrinmonHenue ynpakHeHU Ha MpeagaraeMble 16.01
00CTOSITEILCTBA.
52 VYyactre B Urpax-uHCIEHUPOBKAX, UTPaxX- 2001
MIPEBPALICHUSIX, CIOKETHBIX UTPAX.
53 Cocrasiienre 3Ti0/10B. HAWMBUAyaIbHBIE U TPYIIOBBIC 2101
ITIOJIBI.
54 OObITphIBaHNE OBITOBBIX CHT)u/aum“d U3 JIETCKUX 2301
JUTEPATYPHBIX IPOU3BEICHUH.
55 CounHeHue U IpeICTaBICHHE ITIO/IOB M0 CKA3KaAM. 27.01
56 Nwmmnposuzarust 28.01
57 | BeInojHEeHNE MY3bIKAIBHBIX TIOIOB. 30.01
58 Breimonuenune ynpaxuenuit: «Cka3ka», « Accolpanus, 03.02
«bopb0a ctuxuity, «Jlagouby, « Tpu TOUKMY.
Paznen 5 Purmonuiactuka (19 v)
59 ITnactuka. MeIednas cBo0oa. 04.02
60 ’Kectpl. BpInonHeHNE OCHOBHBIX TMO3MIIMH PYK, HOT, 06.02




MMOCTAaHOBKH KOpITycCa.

Pabota Han sxecramu (yMECTHOCTbD, BBIPA3UTEIBLHOCTD).

61 | YuacTtHe B Urpax Ha JKECTHKYJIALMIO (IL1a4, MPOIIaHHUE, 10.02
BCTpeYa).

62 BrimonHeHUE 3TIOOB HAa OCHOBHBIC AMOLUHU (TPYCTh, 11.02
pazaocTh, THEB)

63 | TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBIILIEYHOTO alnapara. 13.02
Teno  denoBeka: ero  (u3MYeCKHe  KadecTBma,

64 JIBUTaTEJIbHEIE BO3MOXKHOCTH, POOIEMBI u 17.02
OTpaHHYCHUSI.

65 'MMHacTHKa Ha CHATHE 32)KHMOB PYK, HOT U IIEHHOTO 18.02
oTena.

66 PeueBast u iBUrarenpHas rHMHACTHKA. 20.02

67 BreimonHeHne  ynpakHEHWH  NpH  MPOWU3HECCHUU 24.02
AJIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB.

68 [Ipou3HOIIEHUE TEKCTA B TBUIKCHUH. 25.02

69 TpenupoBounblii Oer. ber ¢ mpousHOIIeHUEM P, 2702
YTCHHEM CTHUXOB, TIPO3bI

70 My3bIKaibHbI  00pa3 CpeiCTBAaMHM  IUIACTUKA U 03.03
MTaHTOMHMBI.

71 [lepectpoeHne B yka3zaHHbIE (T€OMETPUYECKHE) 04.03
burypsi.

72 XJI01KH, X0/1b0a, OCT B 33JAHHOM PUTME. 06.03
BeimonHenue  ynpaxHeHMH Ha  3allOMUHAHUE U

73 | Bocpou3BeneHue  puTMHYeckoro  pucynka, g | 10.03
pa3BUTHS aKTEPCKOM BBIPA3UTENLHOCTH

74 [TnacTuueckas WMIPOBU3ANMS HA MY3BIKYy Pa3HOTO 11.03
Xapakrepa.

75 Yyactue B uUrpax Ha OIpeAeieHHe CIEHUYECKOrO 13.03
oOpa3a uepe3 00pa3 My3bIKaJIbHBIH.
Cnymanue My3bIKM U BBITIOJIHEHUE ABMKEHUN (Oer —

76 | KOHH, IPBDKKH — BOPOOEH, 3as11, HAKJIOHHBI — BeTep ayer | 17.03
U T.J1.) B TEMIIE My3bIKaJbHOTO MPOU3BEACHHUS.
Crnymranve My3bIKM U BBITIOJTHEHUE ABUXKEHUM (Oer —

77 KOHH, MPBIKKH — BOPOOEH, 3asi1l, HAKIIOHBI — BETEP AYET 18.03
U T.J1.) B TEMIIE My3bIKaJbHOTO MPOU3BEACHHUS.
Paznen 6 Padora Hag mHcueHupoBKamu (21 4)

78 PaboThl HaJT UHCIIEHUPOBKAMH 20.03

79 | UreHue auTepaTypHOro NpOM3BEACHUS 31.03

80 | UreHue TUTEPATypHOTO MPOU3BEICHHS 01.04

81 Pazbop 03.04

82 | Pa30op poneit 07.04

83
YuTka 1o possim 08.04

84 | YuTka no posnsm 10.04

85 | Pa3bop poneii 14.04

86 UuTka 1o posusim 15.04

87 | PazyunBaHHE TEKCTOB. 17.04

88 OTIOAHBIC PEIETUITMN HA TUIOIIA/IKE 21.04




89 Pa36op Mu3aHcIeH. 22.04
90 Pa36op muzancieH. 24.04
91 PaboTa Haj MHCIICHUPOBKAMU 28.04
92 gi?ggth::ﬁ;HsE:}?ﬁqemoro JIEHCTBHS, CBOCH 3aauH. 29.04
93 BrInToniHeHHE CLIEHNYECKOTO IEHCTBHUA, CBOEH 3a1auH. 05.05
9 [Tporon 06.05
95 BrInosiHeHUE CLIEHHYECKOTO JEHCTBHA, CBOSH 3aJa4H. 08.05
96 | Ilporon 12.05
97 PaboTa Hajg MHCIICHUPOBKAMU 13.05
98 CueHudeckas OLEeHKa. 15.05
Paznen 7 (4 )
99 TBopueckuii oTuer 19.05
100 | TBopueckuii oTueT 20.05
101 | ITpembepHBIii TOKa3 22.05
102 | toroBblii ypoK 26.05




